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Merhaba, ben Yesilcan/

Saglikh olan ne varsa yaparim. Zararli olan her seyle savasirim.
K&tilerin dUsmani, iyilerin dostuyum. Gelin bu kitapta teknoloiji

canavarini birlikte yola getirelim!
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Keloglan'in diistnde, Kaf Dagr'nin 6tesinde, korkung devler ilkesinde
gezinmeyen biri mi var?

Saklambag, kdse kapmaca, yakan top oyununda, arkadaslarinin
2 yaninda olmayan biri mi var?



Suyu sisede, tostu elinde, meyve dilinde, sofrada olmayan biri mi var?

Olta elinde, kova kolunda, dedesinin yaninda, derenin kiyisinda balik
tutmayan biri mi var?

Daglarin yamacinda, ormanin kiyisinda, kicUk bir kulibede, karanhk
bir gecede uyumayan bixi mij var? \\

Sekerlemeler cebinde, pasta, gazozun pesinde, dogum gini
sUrprizinde, cvil civil nesesinde olmayan biri mi var?

Evet, bunlarin hepsi dogru. Ahmet eve kapandi. Neden mi? Hemen

anlatalim! 3






ailesine sikdyet ediyordu. Ahmet arkadaslari ile zaman igcinde
oyun kurmada, oyunu sUrdirmede basarisiz da olmustu.

Okul tatilinde kdye gittiler. Dedesinin kdy evinde onu bekleyen
maceralara katilmadi. Ne agaca tirmandi, ne Sarikiz’la ¢ayirlarda
gezindi. Ne siUti uyuturken anneannesini izledi, ne ari kovanlarini
ziyaret eden dedesini. Ne traktor tepesinde oyun kurdu ne samanlarin
Ustinde.

Ama bir gin olanlar oldu. Tatilin bitimine yakin Ahmet‘in tableti
bozuldu. Care yok, eve gidince yaptirabileceklerini acgikladi anne ve
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Ahmet dedesinin evine geldiginden beri ilk kez disar ¢ikti.

O da ne? Yeni bir suri resimli kitap ¢ikmis. Arkadaslar hepsini
biliyorlar. Ama Ahmet‘in bunlardan haberi yok!

O da ne? Arkadaslar blyOmUs, boy atmislar. Ahmet iclerinde en kisa
kalanlarn. En yUksege tirmanirken Ahmet en geride, cesmeye kadar olan
yanslarda Ahmet yine geride.... Oyunlar icin yeni yerler kesfetmisler:
saklambag, kdse kapmaca ve yakan top. Ahmet yine basarisiz!




O da ne? Dedesi ile balik tutmaya gittiler. Herkes bu isin nasil
yapildigini 6grenmis, balik tuttu. Ama Ahmet bir tane bile balik
tutamadi!

O da ne? Dag yamacindan, patika yoldan yaylaya devam ettikleri
gUn Ahmet sUrekli yorgunlugundan ve bacak agrilarindan sikayet etti.
Bulutlara yakin olmayi severdi oysa, ama yapamadi!

O da ne? Sarikiz'in yavrusu olmus, biyomustu bile. Ustelik ikisi birlikte
Ahmet‘e hic yiz vermediler!




O da ne? Coban Mehmet‘in sirUsu koye giriyor. Hadi Ahmet goster
kendini. Yine olmadi. Ahmet sUrU icin her zaman ¢obana yardim
ederdi. Yapamadi, beceremedi!

Neler oluyor Ahmet? Sen tabletinle oynarken bir seyler kagirmis
olabilir misin? lyi yemek yemedin, iyi uyumadin ve biraz da saglikli
bUyUyemedin. Bu soruya Ahmet'in cevabi “evet” oldu.

Sonra ne mi oldu? Haydi sonrasini siz anlatin!




Anlasilan Ahmet artik neye ne kadar zaman ayirmasi ge-
rektigini 6grenmis. Ama o da ne? Resimlerin sirasi karig-
mis. Resimleri siraya dizmek de size kalmisg!
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Hangisi Dogru,
Hangisi Yanlis¢

Arkadaslarimizin ikiser farkl
resmini goriyorsunuz. Sizce
hangi resimde dogru, hangisin-
de yanlis davraniyorlar? Dogru
olan resmin kosesindeki tiggeni,
yanlis olan resmin ise kosesin-
deki daireyi boyayin.
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Esra

Enis ile Esra karne tatilini sabirsizlikla
beklemislerdi. CUnkU karneleriyle eve geldikleri
gun onlari evde bir surprizin bekleyecegini
biliyorlard. Bir bilgisayar. Uzun siredir bu
bilgisayarin hayalini kuruyorlard.

Anne ve babasi iki kardesle 6nce bilgisayar
nasil kullanacaklari ile ilgili konustular. Dikkat
etmeleri gereken konularda onlar uyardilar.
iki kardes cok mutluydular. Heyecanlarn dyle
coktu ki anne ve babalarini duymadilar bile.
Bundan sonra olanlar oldu.

Bilgisayar ¢ok gUzel bir aletti. Sinirsiz gizgi film,
sinirsiz oyun, sinirsiz sinema demekti. Yasasiin!
Hos geldin tatil, hos geldin eglence.
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Bilgisayarin basinda daha ¢ok vakit gecirmek icin erken kalkip ¢cok
geg yathlar. Yemek saatinde bir sey kacinirlar diye korktular, sofraya
gitmediler. Bilgisayarin basinda abur cubur yediler. Cok sevdikleri
halde, eve gelen misafirlerle vakit geciremediler. Cok sevdikleri hdlde,
macera dolu kitaplarinin resimlerine bakmadilar, onlarn okumasi

icin birisini bulmaya hi¢ calismadilar. Cok sevdikleri hdlde, resim
yapmadilar. Cok sevdikleri halde, o yaz dondurmaciya gidemediler.




Eve gelen dondurma eridigi icin tadinda bir dondurma da yiyemediler.
Gok sevdikleri halde, yizmeye gidemediler. Cok sevdikleri halde,
dedeleriyle bahcede ¢adir kurup kamp yapamadilar. Ve daha neler
neler...




Anneleri “imdat!” dedi. COnk{ Enis ve Esra cok sevdikleri halde
muhabbet kuslari Seker’in bakimini ihmal etmislerdi. Zavallicik,
UzUntUsUnden t0y dokmeye baslamisti.

Ablalan “imdat!” dedi. Cunkd Enis ve Esra ablalari onlara
seslendiginde kesinlikle duymuyorlardi. Adeta sagir olmuslardi.
Ablalari bu yizden evde onlarin sorumluluklarini da Ustlenmek
zorunda kaliyordu. Tabii ki ¢ok yoruluyordu.

Enis’in arkadaslar “imdat!” dediler. Cinky Enis mahalle takiminin
kalecisiydi. O olmadidi i¢in karsi mahallenjn takimina yenilmislerdi.




Esra’nin arkadaslar “imdat!” dediler. Arka bahce pikniklerinde ne Esra
vardi ne oyuncaklari ne de Esra’nin hazirladigi o gizel sandvigler.

Babaanneleri “imdat!” dedi. COnk{ Esra kahvalh sonrasinda
babaannesinin almasi gereken ilaci hatirlatamadidi icin babaannesi
sikinti yasiyordu.

Babalar “imdat!” dedi. Cinki ay sonunda eve gelen internet faturasi
evin mutfak masrafindan yUksekti.
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Bu kadar “imdat!” cigliklanni Yesilcan duymadi. H&la gelmis degil. isi
mi var acaba? Daha gi¢lU bir ¢iglk gerekiyor belki de. Beklenen ciglik
sonunda ikizlerden geldi.

“imdaaaaaaat!”

ikizler surekli gézlerini ovusturuyor, bazi seyleri net géremediklerini
soylUyorlardi. Bu nedenle de surekli agliyorlard. Yesilcan pelerinini
takip havalandi. Olanlar dinledikten sonra Enis ve Esra’yi kucaklayip
u¢maya basladi. Vakit kaybetmeye hig niyeti yoktu. Onlan bir g6z
doktoruna gétirdu. Herkes eve toplanmis, iki kardesi bekliyordu.
Eve geldiklerinde Enis ve Esra’nin, ikisinin de gozkleri vardi. Cok




utaniyorlardi. Arkadaslarinin onlarla dalga gegeceklerini, onlara dort
g6z diyeceklerini saniyorlardi. Hi¢ de dyle olmadi. Herkes iki kardesi
sevgiyle kucaklad..

Yesilcan Enis ve Esra ile konustu. “Bilgisayar, evet, cok gizel bir
alet!” dedi. “Sinirsiz ¢izgi film, sinirsiz oyun, sinirsiz sinema diye bir
sey yok. Hayatta bizi edlendirecek, bize keyif verecek baska seyler
de var. Ailemizle, arkadaslarimizla yaptiklarimiz gibi. Bilgisayar




iyi kullanilmazsa bir canavara dénsur. Ailenizi, arkadaslarinizi,
oyuncaklarinizi, evcil hayvanlarinizi, zevkle yaptiginiz her seyi elinizden
alr. Sizin hayatinizda sadece kendisi olsun ister. Sizi ondan ayrilmayan
koleler yapar.

Korkmayin canim. Bu canavara sahip de olabilirsiniz. Nasil mi?
Bilgisayar canavar ¢alar saatten ¢ok korkar. Onun basina otururken
calar saatinizi kurun. Onun sesiyle de bilgisayarinizi kapatip kalkin.
Boyle yapabilirseniz bilgisayar sizi asla yenemez.”

Bunlari anlattiktan sonra Yesilcan Enis’e eldivenini,
Esra’ya piknik sepetini uzatti. Bundan sonra ¢ocuklar
mahalle maglarini hi¢c kaybetmediler. Arka bahge

piknikleri*de ne Esra’dan ne oyuncaklarindan ne de
\is\ra’nm hazirladigi sandviclerden mahrum kald.




Haydi Anlat!

Asagidaki resimlerden
hangileri oyuncaktir?
Soyleyin. Peki bunlarla ne
tir oyunlar oynanir? An-
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Biitin mahallenin gocuklar: foplandik, oyun oynuyoruz. Hay-
di siz de resimde hangi oyunlarin gegtigini bulun. Sonra da

bu oyunlardan birini segip arkadaslarinizla oynayin.




Ne Kaybeder?

Bunlar Enis ile Esra. Kendilerini bilgisayar
ve televizyona biraz fazla kaptirmiglar.

Peki size bir

soru: Bilgisayar
ve TV'nin basinda
uzun sire kalirsak
ne kaybederiz?

Uykusuz kalinz, uyku dizenimiz  Dizenli beslenemeyiz, sagligimiz
bozulur. bozulur.

Zamanimiz olmcz, resim Okulda yorgun ve bitkin oluruz.
yapamayiz.
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Kitaplara bakmak igin
firsat bulamayiz.

Sevdigimi baska oyunlar
icin zaman bulamayiz.

Gozlerimiz bozulur, gozIUk
kullanmaya baslariz.

Ailemizle vakit gecirip eglenemeyiz.
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